
 Por inscripción, reinscripción anual o por mensualidad, por cada una $315.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades
$315.00

 Por Inscripción, reinscripción anual o por mensualidad, por pareja.
$390.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades
$390.00

1.1. Para padres con un hijo $390.00

1.2. Para padres con dos hijos $475.00

1.3. Para padres con tres hijos $560.00

1.5. Por cada hijo adicional $105.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades en plan familiar
$475.00

$115.00

Otros servicios Por expedición o reposicion de tarjeton de pago, por cada uno $80.00

 Por inscripción, reinscripción anual o por mensualidad, por cada una $410.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $410.00

Por Inscripción, reinscripción anual o por mensualidad, por cada una $455.00

Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $455.00

1.1. Para padres con un hijo
$870.00

1.2. Para padres con dos hijos $1,145.00

1.3. Para padres con tres hijos $1,335.00

1.5. Por cada hijo adicional $265.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $1,260.00

$115.00

Otros servicios Por expedición, cambio o reposición de credencial $125.00

 Por inscripción, reinscripción anual o  mensualidad. $405.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $405.00

 Por Inscripción, reinscripción anual o mensualidad, por pareja. $455.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades, por pareja. $455.00

 Plan pareja, para personas mayores de

18 años de edad, no incluye clases en

ninguna de las disciplinas deportivas, ni fitness

 Plan individual, para personas mayores de 15 años de edad, no 

incluye clases en ninguna de las disciplinas deportivas, ni fitness

ninguna de las disciplinas deportivas, ni fitness
POLIDEPORTIVO

PARQUE

ECOLÓGICO

 Visita por persona, por día, la cual incluye uso de gimnasio.

POLIDEPORTIVO

SAN ANDRÉS

CHOLULA

Lateral Recta

Cholula 420, Ex

Hacienda Santa

Teresa, CP. 72810

San Andrés

Cholula, Pue.

UNIDAD DEPORTIVA "MARIO 

VÁZQUEZ RAÑA” Unidad 

Deportiva 2418, Maravilla, CP. 

72220 Puebla, Pue.

 Visitas, por persona, por día, no incluye clases de ninguna disciplina deportiva, ni fitness

 Plan individual, por persona mayor de

15 años de edad, incluye una actividad

 Plan pareja, para personas mayores de

18 años de edad, no incluye clases en ninguna de las 

1. Por inscripción, reinscripción anual o por mensualidad, de acuerdo a los siguiente 
 Plan familiar, padres con hijos menores

de 18 años, incluye dos horas a la semana  de 

actividad fitness para padres, con excepcion de box y 

para los hijos una disciplina deportiva como 

taekwondo, box infantil o yoga, dos sesiones a la 

semana.

 Plan familiar, padres con hijos menores de 18 años, 

no incluye clases en ninguna de las disciplinas 

deportivas ni Fitness

1. Por inscripción, reinscripción anual o por mensualidad, de acuerdo a los siguiente

PLANES DENTRO DE LOS POLIDEPORTIVOS DEL INSTITUTO POBLANO DEL DEPORTE 

 Plan individual, por persona mayor de 15 años de 

edad, incluye una actividad fitness, dos sesiones por 

semana con duracion de 50 min cada una.

 Plan pareja, para personas mayores de 18 años de 

edad, no incluye clases en ninguna de las disciplinas 

deportivas ni fitness



1.1. Para padres con un hijo $470.00

1.2. Para padres con dos hijos $540.00

1.3. Para padres con tres hijos $625.00

1.5. Por cada hijo adicional $100.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $555.00

 Por inscripción, reinscripción anual o por mensualidad. $685.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $685.00

 Por inscripción, reinscripción anual o por mensualidad. $240.00

 Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades $240.00

$115.00

Otros servicios Por expedición o reposicion de credencial. $85.00

COMPLEJO DEPORTIVO

"SALOMÓN JAULI Y

DÁVILA"

Km 3, Periférico

ecológico, CP. 72706

Cuautlancingo, Pue.

$120.00

$115.00

Otros servicios Por expedición o reexpedición de credencial
$40.00

inscripcion, reinscripción anual o mensualidad por cada una $390.00

Reactivación, por falta de pago de una o más mensualidades
$390.00

Otros servicios. Por expedición, cambio o reposicion de credencial, por cada una $115.00

Por uso de las instalaciones, por disciplina, por visita, por persona 

PABELLÓN OLÍMPICO DE 

GIMNASIA Calzada Unidad 

Deportiva 2418, CP. 72220 

Puebla, Pue.

Visita, por persona, por día

CANCHAS LA NORIA                              

Calle Camino a San Martinito 

s/n, Colonia Emiliano Zapata. 

Puebla, Pue.

Por plan individual, que incluye actividad fitness, 

cuatro sesiones por semana con una duracion de 50 

min, por persona.

 Visita por dia, por persona, sin uso de alberca .

 Plan familiar, padres con hijos menores

de 18 años de edad, incluye dos clases de defensa 

personal, por semana durante el mes, para padres

1. Por inscripción, reinscripción anual o por mencualidad, de acuerdo a lo siguiente: 

Plan Energia, incluye clases fitness y uso de gimnasio, 

por persona

Plan Adulto Mayor, incluye dos sesiones de natación y 

dos clases fitness a la semana

POLIDEPORTIVO

PARQUE

ECOLÓGICO

26 Sur y Av. Juan

de Palafox y

Mendoza,

Azcarate, CP.

72501 Puebla,

Pue.


